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County of San Diego

PROGRAMANG PAGGAMOT NA TUWIRANG INOOBSERBAHAN (D OT)
(DIRECTLY OBSERVED THERAPY)

Maaaring kuwalipikado ka sa
mga benepisyong Medi-Cal. Ang
mga taong may impeksyon ng
TB 0 may sakit na TB ay
maaaring maging kuwalipikado
rin sa TB-Cal. Upang malaman
kung nararapat kang
tumanggap ng mga benepisyo at
upang humiling ng pakete ng
kaalaman at aplikasyon,
mangyaring tumawag sa 1-858-
514-6885. Tinatanggap ang
mga tawag na “ collect.”

Paggamot ang tanging paraan upang gumaling ang iyong sakit at makatulong
nahindi mahawang TB angibang mgatao. Gusto naming tulungan kang
gumaling kaagad. Ang DOT ay ginagamit ng mgaProgramang Ukol saTB sa
lahat ng dako ng Estados Unidos at sabuong mundo.

Ang programang ito ay libre at nagsismulasapagbisitangisang Narsng
Pampublikong Kausugan. Ang narsay:

* sasagot ng mgakatanungan tungkol saTB at tungkol saginagawang
paggamot saiyo.

» magdada ang gamot mo sa TB saisang nakasusing kahong kulay-
dalandan namananatili saiyong bahay.

» makikipag-usap saiyo tungkol samgamaaaring maging problema
sagamot.

« tutulong naayus n ang masasakyan mo papuntasaiyong doktor.
Pal agian karing makikipagtagpo saisang Snanay naOutreach
Worker (Pumupuntang Tagapaglingkod). M ahd agang pumili ngisang
orasat lugar parasamga pakikipagtagpong ito namaalwan saiyo
parawa akang makaligtaang pakikipagtagpo. Tungkulin ng Outreach
Worker natiyakin nanaroroon siyakapag umiinom kang gamot.

Tawagan ang iyong manggagamot kung ikaw ay nakakaranas ng di-
hangad na epekto mula sa iyong gamot sa TB.
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